
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほけんだより 
社会福祉法人 

駒木野保育園 

令和2.3.3(火) 

 
少しずつ暖かくなり始め、柔らかな春の日差しを感じるようになりました。４月からの進級に向け、

子どもたちのワクワクしている様子が見られます。あっという間に１年も終わりに近付いています。

病気やけがに気を付け、残りの日々も楽しく過ごしましょう。 

新型肺炎コロナウイルスの関係で保護者様には、色々とご協力頂きありがとうございます。園では、

咳の風邪が流行していましたので、咳が酷いなどの症状がありましたら、一度園にご相談下さい。感

染拡大防止の為、37.5℃以上で連絡がいく場合がありますが、ご了承ください。子供達の精神面も考

え過剰な反応は、かえってマイナスと考えます。症状がなく元気であれば、登園可能です。 

「３」は耳の形に似ていることなど

から３月３日は耳の日と言われて

います。子どもは耳の病気にかかり

やすいので、日頃からお子さまの様

子をよく観察しましょう。 

耳の日 
 

１年間、健康に過ごせましたか？ 
お子さまと一緒に１年間を振り返ってチェック

をしてみてください。チェックのできなかった

項目は４月からの目標にしてみましょう。 

新型コロナウイル対策 

・鼻をすすらず、かむ習慣を付ける 

・鼻水は、ゆっくりと片方ずつかむ 

・耳の近くで大きな声や音を出さない 

・耳をたたかない 

・耳掃除は綿棒で外耳道を拭き取る程

度に行う 

大切な耳を守るために 

気を付けたいこと！ 

 

●自宅での検温にご協力ありがとうござ

います。※計り忘れた園児や自宅で気にな

った場合は入室前に保護者様で検温をお

願いします。 

 

●園では、コロナウイルス対策として、ア

ルコール消毒を心がけています。保育室に

入る前も子供の手を消毒させてもらって

います。肌荒れしやすいお子様は保湿しま

すので、ほけんまでご相談下さい。 

 

●散歩には出かけますが、散歩後の消毒を

徹底します。 

□早寝早起きができた 

□朝ご飯は毎日食べた 

□好き嫌いをせずに何でも食べた 

□食後は歯みがきをした□毎朝、うんち

をした 

□外でたくさん遊んだ 

□外から帰ったら手洗い・うがいをした 

□友達と仲良く遊ぶことができた 

 

 

熱性けいれんダイアップについて 

園で、ダイアップの使用があるお子様は、4月中に

再受診しダイアップの必要性の確認をし、薬を新し

いものにして下さい。 

※対象者にはお声かけします。来年度より簡単な面

談を行う予定です。 

軟膏について 

来年度より軟膏を毎日年間通して塗るお子様は面

談をする予定です。※対象者には声をかけます。 

 

 


